
あなたとご家族を応援する総合相談窓口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒に考え、一歩ふみ出してみよう 

豊田市若者サポートステーション 
「今を変えたい」「働きたいけど、どうすればいいのか分からない」 

「子どもの将来が不安」… 

豊田市若者サポートステーションは常設の相談窓口、 

外出のきっかけとなる居場所や職業体験、家族･支援者の学習会など、 

若者の社会参加や自立に向けた支援を行います。 

人間関係が不安 

コミュニケーションが 

苦手 

働いていない期間が長

くて就職できるか不安 

 

子どもが 

ひきこもっている 

子どもの本心が

分からない 

子どもの仕事が 

長続きしない 

子どもが学校に 

行きたがらない 

自分に 

自信が持てない 

 

自分に向いた仕事が 

何か分からない 

子どもが働かなくて 

困っている 

親の相談に 

乗ってくれる所はないの 

 

家の外に出るのが 

不安 

１ 

２ 

３ 

４ 

相談受付 まずはお電話ください 

☎ 0565-33-1533 
【対象】 １５歳から３９歳までの方とそのご家族 

※事前予約をしていただくと、お待たせせずに相談できます。 

 見学等ちらっと遊びに来ていただいても OKです！ 

はじめの相談（約 1時間） 

 
利用時間／９:３０～１７:００（受付は１６:００まで） 

「就労相談」「心の相談」等、 

あなたの悩み・不安をご相談ください。 

利用開始 

進路決定 

★開所時間／９：００～１８：００ 

★休館日／月曜日、年末年始 

進路が決まった後も、 

相談等アフターフォローを行います。 

気軽にお問い合わせください。 

継続的な相談、自立に向けた体験等 

あなたに合った支援を行います。 

 利用 
無料 

連携図 

相 談 自 立 若者サポートステーション 

 
相談 

訓練 
ジョブトレ 

 

就労関係機関 児童福祉関係機関 医療関係機関 

就学関係機関 

社
会
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青少年相談センター 
教育委員会 等 

 
若者支援地域協議会 

団体、NPO等 

グループ 
支援活動 
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   心理カウンセラーがあなたの悩み・不安に親身になって話をお伺いします。 

 １人でコツコツ、みんなでワイワイ。自分のペースで過ごせる居場所です。 

      はじめの相談等、いつでも対応します 

      経験 10 年以上の相談員が対応します 

 

相 談 

若者の居場所 

火曜日～日曜日 

①10：00～ ②11：00～ ③13：00～ ④14：00～  

第1・2・4木曜日、第3土曜日 

①10：00～ ②11：00～ ③13：00～ ④14：00～  

偶数月の第3土曜日 13：30～15：30 
様々な事例を用い、家族でできること・対応方法を一緒に考えます。 

私たちが応援します！ 

通常相談員 専門相談員 

 

畑 ゆかり 

ご家族の方の相談もお受けし

ています。 

これからのことを一緒に考え

ていきましょう。 

お待ちしています。 

NPO 法人虹の会の立ち上げ

から年間千人の方の相談によ

り自立をサポートしてまいり

ました。悩みを親身に傾聴サ

ポート致します。お気軽にお

声をかけてください。 

〒471-0034 

豊田市小坂本町 1-25 豊田産業文化センター1 階 

豊田市若者サポートステーション 

【TEL】0565-33-1533 【E-mail】tyss@nponiji.org 

【運営団体】 NPO 法人育て上げネット中部虹の会 

〒446-0008 安城市今本町 4-8-3  TEL：090-5002-5229 

午前10：00～12：00 

午後 13：00～15：00 

それぞれの状況に合わせ、 

30 分の参加も OKです 

ジョブトレーニング 

軽作業・内職的な作業体

験をします。 

いきなり働くことが不安

な方、少しずつ体を慣ら

していこう！ 
ワークショップ 

ビジネスマナー・コミュ

ニケーション力・社会見

学・職場見学等、役立つ

スキルを身につけます 

お仕事体験 

（1回／月） 

農業・清掃・カフェのホ

ールや売店の体験ができ

ます。 

居場所メンバーと一緒

に、いつもはできない作

業を体験してみよう！ 

フリー 

自由に居られる場所。 

それぞれ好きなことをし

ます。読書、おり紙、手

芸、なんでも OK！ゆっ

たり過ごしましょう。 

豊田市若者 
サポートステーション 

心理カウンセラー 

訪問心理療法士 

キャリア 

カウンセラー 

介護支援専門員他 

 

加藤 早苗 

 

加藤 早苗 

 

奇数月の第3土曜日 13：30～15：30 
日頃の困りごとや、悩みを話して、ストレスを発散しませんか？ 


